LA

ORTE
OUVERTE

Un Automne
a I'Epso

Cet automne, la vie de 'Epso a été pleine de belles surprises. Au fil de ces deux
derniers mois, de nombreux événements ont permis de réunir des personnes de tous
horizons, créant des moments précieux de partage. L'Epso est en train de se
transformer : bien plus qu’'une simple épicerie, elle devient un lieu ou I'on se retrouve,
ou l'on tisse des liens. Voici un petit retour sur ces semaines riches en rencontres et en
convivialité.

Le Banquet de 'Epso



Le vendredi 10 octobre, nous avons eu
le plaisir d’'organiser un banquet
solidaire, sur le théeme des “Saveurs
d’automne”. C’était 'occasion d’animer
des débats autour de la question du

Mieux Manger Pour Tous.

Jﬂ N De nombreuses personnes ont
participé aux ateliers débats, mais

aussi a I'élaboration du repas prévu
Un momer_lt chaleureux pour le banquet solidaire !
Une bonne raison de se retrouver et de
partager un bon repas

\1',,l

L’ Assemblée Générale

Comme chaque année, nous avons eu notre Assemblée Générale, qui a réunit les adhérents autour
des projets de 'année. A l'issue de cette rencontre formelle, nous avons passé un bon temps
d’échange et de convivialité autour d’un repas partagé@

Les Ateliers Jardinage S



Prendre soin du jardin

Tous les mercredis, nous proposons un
atelier jardinage. Les petits comme les
grands de se sont remonté les

manches pour travailler la terre

-

Nos bénévoles sont toujours présents

Les ateliers jardinage sont ouverts les pour animer ces ateliers et

mercredis a 10H00 sur inscription. accompagner les participants dans
cette découverte de la nature.

Joyeux Thanksgiving !




Un moment de reconnaissance

A l'occasion de Thanksgiving, nous avons
organisé un repas réeunissant salariés et
bénévoles.

Ce moment convivial a rassemblé nos
équipes dans cet espace d’expression pour
partager des sujets de reconnaissance. Ce
fut un temps chaleureux et agréable, qui a
renforcé les liens et laissé de beaux
souvenirs a tous ceux qui y ont participé.

Collecte de la Banque Alimentaire
Un engagement pour soutenir I’épicerie

Tous les ans, 'Epso participe a la Collecte de la Banque Alimentaire. Ce samedi 29
novembre, nous étions une quinzaine de bénévoles, motivés et solidaires, a nous
mobiliser pour lutter contre la précarité alimentaire. Une belle énergie collective au
service d’'une cause essentielle !
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“C’était la premiére fois que je participais a
cette collecte, c’était une bonne
expérience.” Monsieur Ghellami.



Comment aider ?

L’équipe t’attend !

L'Epso est une structure a échelle humaine, et elle fonctionne pleinement grace a
I'aide des bénévoles, qui sont un soutien indéfectible.

Nous voulons continuer a compter sur des équipes solides et fiables pour assurer les
ouvertures de I'épicerie. Nous ouvrons toujours les bras pour quiconque voudra
apporter la bonne humeur dans ['épicerie.

Si vous souhaitez nous aider et devenir bénévole, nous vous invitons a postuler via la
plateforme jeveuxaider.gouv en cliquant sur le bouton ci-dessous

Jeveuxaider.gouv

Apportez votre pierre a I'édifice !


https://www.jeveuxaider.gouv.fr/organisations?search=la+porte+ouverte+
https://www.jeveuxaider.gouv.fr/organisations?search=la+porte+ouverte+

Nous avons toujours besoin de votre contribution. Votre soutien est précieux ! Si vous
souhaitez vous aussi participer au développement de I'épicerie, n’hésitez pas a nous
soutenir.

Chaque geste compte pour faire avancer cette belle initiative !

Faire un don

Les Avantages

Avantages Contribuez a I’Entraide Valorisez Votre Image
Fiscaux 25 euros = un panier de Mesurez votre impact et
Profitez de réductions d’impéts nourriture pour 2 semaines communiquez sur vos dons

grace a vos dons

Questions ?
Contactez notre équipe : contact@lepso.fr



https://www.helloasso.com/associations/la-porte-ouverte-2/formulaires/1
https://www.helloasso.com/associations/la-porte-ouverte-2/formulaires/1

